
Jūrmalas Mākslas skolas 

Pirmsskolas izglītības grupu rotaļnodarbību dominantes 

pa mācību jomām 
2025./2026.m.g. 

 

 
 

Diena 6 gadīgie “Pelītes” 1grupa 6 gadīgie ”Pelītes” 2grupa 

Pirmdiena -Matemātikas mācību joma 

- Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma 

- Sociālā un pilsoniskā mācību 

joma  

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību  

joma - mūzika 

- Sociālā un pilsoniskā mācību 

joma  

- Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma 

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību 

joma - mūzika 

 

Otrdiena - Valodu mācību joma  

- Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma 

- Tehnoloģiju mācību joma 

 

- Matemātikas mācību joma 

- Valodu mācību joma 

- Veselības un fiziskās aktivitātes   

mācību joma 

-Tehnoloģiju mācību joma 

Trešdiena - Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību joma 

Veidošana 

-Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma  

- Valodu mācību joma 

- Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma 

- Tehnoloģiju mācību joma 

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību 

joma – Veidošana 

- Valodu mācību joma 

Ceturtdiena - Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību joma 

Mūzika 

- Matemātikas mācību joma 

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību joma 

Zīmēšana 

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību 

joma – mūzika 

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību 

joma - Zīmēšana 

- Matemātikas mācību joma 

Piektdiena - Dabaszinātņu mācību joma  

- Valodu mācību joma 

- Veselības un fiziskās aktivitātes    

mācību joma 

- Valodu mācību joma  

- Dabaszinātņu mācību joma 

- Veselības un fiziskās aktivitātes    

mācību joma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Jūrmalas Mākslas skolas 

Pirmsskolas izglītības grupu rotaļnodarbību dominantes 

pa mācību jomām 
2025./2026.m.g 

 

 

 

Diena 5 gadīgie “Kaķīši” 1grupa 5 gadīgie “Kaķīši” 2grupa 

Pirmdiena - Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma  

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību joma 

mūzika 

- Sociālā un pilsoniskā mācību 

joma 

- Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma  

- Sociālā un pilsoniskā mācību 

joma  

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību 

joma - mūzika 

Otrdiena - Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma  

- Valodu mācību joma  

- Tehnoloģiju mācību joma 

- Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma 

- Tehnoloģiju mācību joma 

- Valodu mācību joma 

Trešdiena - Tehnoloģiju mācību joma  

- Valodu mācību joma 

- Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma 

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību joma 

Veidošana 

- Valodu mācību joma  

- Tehnoloģiju mācību joma 

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību 

joma - Veidošana 

- Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma 

Ceturtdiena - Matemātikas mācību joma 

-  Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību joma 

Zīmēšana 

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību joma 

- mūzika 

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību 

joma – Zīmēšana 

- Matemātikas mācību joma 

- Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes mākslas mācību 

joma - mūzika 

Piektdiena -Veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību joma 

- Dabaszinātņu mācību joma 

- Valodu mācību joma 

- Dabaszinātņu mācību joma 

- Valodu mācību joma 

- Veselības un fiziskās aktivitātes 

 mācību joma  
 

 

 

 

 

 

 

 

 


